Gegen

FuBpilz

Cliclopoli

Creme gegen
FuBpilz

bewahrter Wirkstoff
jetzt auch rezeptfrei
in lhrer Apotheke:

& bekampft
Pilze und Sporen

o greift Pilze an
7 Stellen an

o breites
Wirkspektrum

o entziindungs-
hemmend

www.ciclopoli.de

Ciclopoli® Creme gegen FuBipilz Wirkstoff; 1% Ciclopirox-

Dlamin. Fiir Erwachsene und Schulkinder. Anwendungsge-
biete: Alle Pilzerkrankungen der Haut. Warnhinweise: Creme:

Enthift Cetyl- und Stearylalkohol, rtlich begrenzte Hautrei
zungen (2.8, Kontaktdermatitis) moglich. Packungsgrofien:
20 g und 40 g Creme. Apothekenpflichtig, Stand; Februar 2011,
Taurus Pharma GmbH, Benzstr. 11, D-61352 Bad Homburg,
LZuRisiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Die ,,Pascha-Therapie“
beruhigt gereizte
Nervenwurzeln in der
Halswirbelsaule

s herrscht Hochbetrieb im
E,,Wieners”. Stephanie Hof-

mann (43) schleppt standig
neue Tabletts durch die Tisch-
reihen ihres Cafés. Am nichsten
Morgen radelt die Miinchnerin
ins Fitnessstudio. Arbeiten,
radeln, trainieren - alles macht
ihr jetzt wieder Spal.

Sie konnte nur noch
mit Mihe arbeiten

Bis vor Kurzem sah das noch
ganz anders aus. Stephanie Hof-
mann stand kurz davor,
ihren Beruf aufzugeben:
»Ich habe es vor Nacken- |
schmerzen kaum noch
ausgehalten. Sie schos-
sen wie Blitze in meine
Schulter und zogen von
der Halswirbelsaule bis [
tief runter in den Arm.”
Keine Therapie half,

4DIAGNOSE
Patientin Stephanie
Hofmann (43)
konnte ihren Kopf
nur noch unter
‘Schmerzen drehen

NEUE METHODE HILFT MIT HOCHFREQUENZSTROM

»Eine Spezialelektrode linderte
meine Nackenschmerzen“

Dann wagte sie einen letzten
Versuch: Sie wandte sich an
Dr. Peter Krause (45) vom
Wirbelsidulen-Institut Miinchen
und lieR sich mit einer neuen
Methode, der ,Pascha-Elektro-
de” behandeln. Er erklirte: ,Thre
chronischen Schmerzen haben
mehrere Ursachen, darunter ein
Bandscheibenvorfall an der
Halswirbelsdule und gereizte
Nervenwurzeln.”

Mit dem neuen Verfahren
lisst sich das alles gleichzeitig
behandeln: Die Elektrode wird
unter értlicher Betaubung iiber
eine Sonde in den Wirbelkanal
eingefiihrt. Durch eine leichte
elektrische Stimulation der Ner-
ven kann man feststellen, wo

INFO ZUM THEMA

Mehrere Einsatzgebiete

@ Die Behandlung dauert eine Stunde
und ist manchmal sogar ambulant
moglich. Aufer bei Bandscheiben-
vorféllen und Nervenwurze!-Reaungen
hilft die ,Pascha- ;
Therapie® auch
bei verengtem
Wirbelkanal,

nach erfolglosen
Bandscheiben-OPs,
bei Kopfschmerzen
(wirbelsaulen-
bedingt) und
Schmerzen durch
eine Giirtelrose.

genau die Schmerzursache liegt.
Danach wird die Schmerzlei-
tung dieser Nerven durch Hoch-
frequenzstrom unterbrochen.
Zusitzlich leitet der Orthopide
tiber die Sonde entziindungs-
hemmende und abschwellende
Medikamente an die Nerven-
wurzel und spiilt das Gebiet
Y1 mit einer Kochsalzlosung,
& Dadurch werden Schmerz-

g8 stoffe besser abtranspor-

tiert. Stephanie Hofmann:
»lch habe keine Probleme
mehr, Fiir mich ist das wie
1 ein Wunder!”

® Info: Die Kassen zah-
len. Kontakt: Wirbelsaulen-
Institut Miinchen, Telefon;
089/890433410.
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